2026. marciusi hirlevél
Szazszorszép Természetgybégyasz-képzé Kozpont
Kedves hirlevél olvasdink!

Grémmel adunk hirt veliink kapcsolatos Gj fejleményként a néhdny hete

>
elindult facebook oldalunkrol
melyet az érdeklddoinkkel torténd kozvetlenebb kapcsolattartas, akcioink,
folyamatban lévd keépzéseinkkel kapcsolatos ., életképek”, felhivasaink,
nyereményjatékaink és nem utolso sorban természetgyogyaszah
témaju szakmai érdekességek, friss informacidk kozreadasara hoztunk
létre.

Mar olvashatdk is szinte minden eldbb felsorolt témaban ilyen bejegyzések
a facebook oldalon..., akik kivancsiak, kattintsanak ide!
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Facebook kozosségi visszajelzések

Bejegyzeseinket 9 természetgyogyaszati % profili facebook csoportban
is megosztjuk.

Kozilik tobbnek a feliiletén elég sok l3jk érkezett (pl. a Természet
patikdja csoportban eddig 60 J'f""-"*"} a legutdbbi,

a gyigy- és aromanovények vildgnapja alkalmabdl (2026.03.03-3n)

kozzétett posztunkra, melyben az év gyogyndveényekent a kerti
kakulkkfirdl is irtunk rovid osszefoglalot.

Uj képzési forma megrendelés 5

Orommel szadmolunk be tovabba arrdl, hogy marciusban beiratkozott elsé
olyan hallgatonk, aki az online képzések kozll nem a rogzitett videos,
hanem annak szévegkdnyves valtozatdt vélasztotta tdvoktatdsos képzési
formakeént.

Ezzel szerintiink egy minden (nemcsak tanismereti, hanem kaltség)
szempontbdl is hatékony képzési format valasztott, amit nem véletlenul

tettiink elérhetdve képzési kinalatunkban.

Kivancsian varjuk majd visszajelzéset, értekeleset, amit termeszetesen
kézreadunk majd valamelyik hirlevélben és a facebook oldalunkon is.

Eletmédtabor — elékésziiletben I

Tobb érdekldddnk is van mar életmodtaborunkra, melyet junius hora
terveziink, biukki helyszinnel, de még alakithaté mind a helyszin, mind az
iddpont a tovabbi igényektdl is figgden...



Hamarosan: Youtube csatorna ‘
Végil megemlitgik még, hogy bar joval kordbbra terveztiik,

de a megvalositasi benyodalmak ellenére egyre kozelebbive kezd valni

Youtuhe csatornank inditasa is:

varunk javaslatokat egészséges életmoddal kapcsolatos
beszélgetések meghivando vendégeire (nem csak kézismert
személy lehet), ill. témaira!

Ezeket a javaslatokat a facebook oldalunkon, az elsd poszt felhivasanal
kommentben, ill. a kdzponti e-mail cimiinkre (info@100xszep.hu) is €l

lehet kiildeni.

Marciusi nyereményjatéek n

A nyereményjatékunk egész marciusban tart, errdl szol az egyik facebook
bejegyzésiink, ahol kommentben lehet a tippeket meqirni...

Fontos, hogy MINDEN bekiildott tipp részt vesz a sorsolason,

melyet 2026. aprilis 4-én tartunk.



Nénapi villam akcié!ll ©
Hirleveliink végén aktudlis villam akcionkat szeretnénk még jelezni:
CSAK maércius 8-an, NONAP all:alméhél érvényes kedvezményes

ajanlatként, az AZNAP hejelentkezdknek 15% kedvezményt
adunk a kivetkezd képzések araboél:

«online, rogzitett videds kurzusaink

(Egészségiigyi alapmodul,
Természetgyogyasz alapmodul,

Alternativ mozgas-masszazs (AMM) terapia,
Eletméd-tanacsadas és terapia),

valamint a
- Reflexolégia (tantenmi)
és az
« Alternativ fizioterapia,
- Bioeneragetika és a
+ Szemtréning tanfolyam

(utébbi harom vegyes képzések, videdkonferencids elméleti és 1 hétvége
tantermi oyakorlati oktatassal zajlanak).

Unnepi jokivansag

Mindenkinek j6 egészséget, sok finom (és egészséges.“@} etket és j6

idét kivanunk a kézelgé Hisvéti Unnep sordn megvalésithats - aktiv @ -
pihenéshez!




Udvdzlettel:

SZAZSZORSZEP
Z oIl TERMESIETGYOOYASZ - KIPTO
2 KOTPONT
Ugyfélszolgalat
E-mail: info@100xszep.hu
Mobil: +36304258104

Web: https://100xszep.hu
Felndttképzési nyilvantartasi szam: B/2024/001172

Ezt 3 leveler szért kaptad, mert feliraticozta! hirlevelinkre, vagy a honlapunkon kézzéretr
adatkezelési tijékoztatoban foglaltak elfogaddsa mellert felvetted veliink a kapcsolatat.

Hz nem szeretnél tovabbi informacickat, akcios ajanlatokat kapni talink,
2 leiratkozdshoz és 2 jelen e-mail cimed levelezdlistankrdl térténd
rorféséhez kattints: ide.



